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entdeckon & genießen

Begleiten Sie
uns ins grüne
Poljanska-Ta[, wo
Sie so manches
kulinarische Schmankerl
entdecken werrden,

Genussreise nach
Poljanska Dolina
Unsere erste Leserreise 2024 mit
lgor Ogris und Ebner Reisen führt
uns am 30.Juni nach Poljanska
Dolina. einem grünen Tal im
Norden Sloweniens.

Über den Loiblpass erreichen wir
unser erstes Ziel, das Landgut
Visoko, wo wir ein kleines Früh-
stück mit hausgemachten Buchteln
genießen. Nach einem kurzen
Rundgang geht es weiter zur Rup-
nik-Linie, einem System von alten
Festungen. Zu lVittag stärken wir
uns in einem urigen Gasthaus mit
einem hausgemachten Gulasch
und Kräuterpolenta. Da wir uns in
einer der besten Käse-Regionen
Sloweniens befinden, werden wir
auch zwei Käsereien besuchen und
verschiedene Käsesorten verkosten.
Vor der Heimreise machen wir noch
einen Abstecher in die Kunst-
schmiede Kremlj.

lnformation
Sonntag, 30. Juni 2024
Abfahrt: 6.45 Uhr Villach (Willroider
Parkplatz), Zl5 Uhr Zustieg Klagen-
furt (Minimundus Parkplatz).
Ankunft: 20.15 Uhr in Klagenfurt,
20.45 Uhr Ankunft in Villach
Reisepreis € 129,- p.P. inkl. Fahrt
im Luxusbus, Reisebegleitung, alle
Verkostungen, Speisen und Ge-
tränke lt. Programm. Mindestteil-
nehmerzahl: 30 Personen
Buchung: ausschließlich über
den Veranstalter Ebner Reisen
Tel.:042441 23910

office6lebner- reisen.at
www.ebner,ag

lnfos auf MeinSonntag.at/
erlebniswelten

Italia da

Unterwets ist die Autorin
mit ihrem treuen Gefährt,
dem Camper Freddie.

Der Reisebegleiter ist
im Verlag Hermagoras/
Mohorjeva erschienen.

Die begeisterte Alleinreisende lngeborg Hofbauer vor der
traumhaften Kulisse von Urbino in den Marken.

Solo-Reise durch Italien
In der Pension kaufte sich Autorin Ingeborg Hofbauer einen Bus,
ließ ihn zum camper umbauen und begab sich damit auf eine
Entdeckungsreise durch ihr sehnsuchtsland Italien - ganz alleine.
Ingrid Herrenhof

;f m Anfang hatte sie noch ein mulmiges
lI Geftitrl, mittlerweile reist Ingeborg Hof-

l. \un"r am liebsten alleine durch die Welt.
Was sie bei ihrer ersten Reise dieserArt erlebt
hat, beschreibt sie in ihrem Reisebegleiter
,,Italia da sola. 100 Tage, 100 Orte, 100 Glücks-
momente.", der kürzlich erschienen ist. ,,Es ist
ein Buch für Reisende - kein Reiseführer, son-
dern ein Reisebegleiter, der einlädt, sich mit
allen Sinnen auf das Erlebte einzulassen und
in einen Dialog zu treten", so die unterneh-
mungslustige Steirerin. Wie die Autorin selbst,
die sich auf ihren Reisen für Menschen und

Red Splash

Orte öffnet, sich auf die Energie ihrer Umge-
bung einlässt, ihrer Intuition folgt und mutig
ihrem Entdeckergeist vertraut. Zwar plant sie
ihre Etappen, doch auf der Tour scNägt sie oft
spontan andere Wege ein. Das Besondere an
diesem Reisebegleiter: Viele Entdeckungen im
nördlichen Italien abseits touristischer Tram-
pelpfade - inspirierend, berührend und inte-
ressant, Glücksmomente sind garantiert. Ein
toller Reisbegleiter, nicht nur für Alleinreisende!
Newsletter-Abonnenten von,,MeinSonntag"
können einen dieser Reisebegleiter gewinnen
(Newsletter-Anmeldung siehe unten).

Anlässlich der,,WeinWiesn" in Moosburg vom 20. bis 22, Juni
haben wir diesmal ein Rezept für einen erfrischenden Cocktail
aus Rotwein und Tequila ausgesucht. Dafürverwenden Sie
am besten einen jungen, leichten Rotwein, den Sie dort
probieren und kaufen können.

Effi
Zutaten für einen Cocktail:
. I TL Zitronensaft, frisch gepresst
. 1 TL Limettensaft, frisch gepresst
. 1 TL Agavensaft
. 100 ml leichter Rotwein
.'100 ml Tequila
. ein Schuss Soda
. Eiswürfel

Zubereitung:
Eiswürfel in einen Shaker geben, die
Säfte, den Rotwein und Tequila dazu-
geben und einige Sekunden kräftig
schütteln. ln ein Cocktailglas füllen, mit
einem Schuss Soda aufspritzen und mit
einer Limettenscheibe servieren.
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